Giochiamo d’anticipo
con I’osteoporosi
nella terza eta.
Combattiamola
prima che una
frattura ci fermi. | *

“Non sapevo di avere le ossa fragili e cosi
mi sono fratturato. - '
Ora la mia vita non. e_,p‘it‘l stessa”. N

Eppure I'osteoporosi possmm\\
prevenirla, giocando d'antici ,.
Non aspettare che una frattura ferm '
anche te. E se hai gia subito una prima
frattura, agisci per evitarne altre
Combattiamo insieme tutte le’ fratture
da fragilita. '
Se vuoi saperne di piu clicca
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http://www.fondazionefirmo.com/osteoporosi

