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Un nodulo tiroideo e di frequente riscontro tanto da essere osservato
a livello clinico in circa il 10% della popolazione ed a livello subclinico
con esami diagnostici per immagini in pit del 50% delle donne sopra i
60 anni di eta. Sebbene la gran parte di questa patologia sia benigna, la
presenza di un carcinoma differenziato od indifferenziato della tiroide &
possibile tra il 4 ed il 12% dei casi esaminati. E" necessario pertanto ri-
correre ad un razionale protocollo diagnostico per selezionare in manie-
ra la piu accurata possibile i noduli con un sospetto od una certezza di
malignita. La diagnosi si basa sostanzialmente su due esami: 'ecogra-
fia che € in grado di identificare immagini sospette per la presenza di un
carcinoma (quali le microcalcificazioni od i margini irregolari) e la cito-
logia eseguita mediante aspirazione con ago sottile che ha una sensibi-
lita ed una specificita intorno al 90%. Anche in questo campo le indagini
genetiche svolte su sangue periferico per valutare possibili mutazioni
germinali e quelle molecolari eseguite sul prelievo citologico e riguar-
danti la ricerca di mutazioni somatiche di RET, BRAF, N-H-KRAS, TP33,
TERT, ecc. possono indirizzare la diagnosi specialmente per i tumori
midollari, papilliferi e follicolari. Altre indagini che appaiono promet-
tenti nel distinguere il nodulo benigno da quello maligno sono lanalisi
di espressione dei microRNA e la proteomica. Il clinico ha necessita di
disporre delle maggiori informazioni possibili per orientare la diagnosi
e stabilire se sottoporre il paziente ad un’attenta sorveglianza del nodu-
lo o viceversa indirizzarlo all'intervento chirurgico. Il presente simposio
ha il compito di prendere in esame da parte di esperti questi vari argo-
menti e di stimolare la discussione utile a definire il migliore protocollo
diagnostico in chi e portatore di un nodulo tiroideo.

INFORMAZIONI

La partecipazione ai simposi sara gratuita, ma per ottenere i crediti
ECM e necessaria liscrizione e la compilazione del questionario di valu-
tazione dell'apprendimento. Saranno forniti ai discenti sia pubblicazioni
chiave sul tema trattato che le presentazioni dei docenti.
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Programma del simposio

MODERATORI
Riccardo Gionata Gheri (Firenze) - Francesco Tonelli (Firenze)
ore17.30............. LE NUOVE LINEE GUIDA
Luisella Cianferotti (Firenze)
ore17.45 ... LO STUDIO ECOGRAFICO
Andrea Masi (Firenze)
ore18.00............. QUALI ACCERTAMENTI ESEGUIRE
IN BASE ALL ECOGRAFIA
Carlo Biagini (Firenze)
ore1815............. LA DIAGNOSI PATOLOGICA SULLAGO ASPIRATO
Gianluigi Taddei (Firenze)
ore18.30 ... . . LA DIAGNOSI GENETICA E MOLECOLARE
Rossella Elisei (Pisa)
ore18.45 ... .. LA DIAGNOSI DIFFERENZIALE CON ALTRE
PATOLOGIE CERVICALI
Guglielmo Talini (Firenze)
ore19.00............ LA SORVEGLIANZA ATTIVA
Riccardo Gionata Gheri (Firenze)
ore1915 ... IL PARERE CHIRURGICO
Roberto Panconesi (Firenze)
ore19.30............. DISCUSSIONE E CONCLUSIONI
ore19.45........... COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM

E CHIUSURA DEI LAVORI
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ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accademia
Nazionale di Medicina (provider n.31), assegna alla presente attivita ECM:

2 crediti formativi.

L'attestazione dei crediti ottenuti € subordinata a:

 corrispondenza/disciplina a quelle per cui lintervento accreditato;
e partecipazione ad almeno il 90% della durata dell evento;
e compilazione della scheda di valutazione dell evento;
e superamento della prova di apprendimento
(questionario, almeno 75% di risposte esatte).

RIVOLTO A:

Biologi e Medici specialisti e specializzandi in Anatomia Patologica; Chirurgia
Generale; Continuita Assistenziale; Endocrinologia; Medicina Generale (Medici
di Famiglia); Medicina Interna; Oncologia; Radioterapia.

MODALITA DI ISCRIZIONE

La partecipazione al simposio € gratuita, i posti disponibili sono limitati. Per iscri-
versi € necessario inviare tempestivamente a seminari@ fondazionefirmo.com
entro lunedi 23 settembre 2019 la scheda diiscrizione debitamente compilata.
La scheda d'iscrizione e reperibile sul sito www.fondazionefirmo.com

Liscrizione sara accettata secondo U'ordine cronologico di arrivo e sara confermata a mezzo
di posta elettronica, si chiede pertanto di riportare sulla scheda di iscrizione il proprio indi-
rizzo di posta elettronica.

FIR * FONDAZIONE
BIAGIONI
BORGOGNI

Segreteria Organizzativa: EXPOS Srl - seminaridfondazionefirmo.com - 055 2336663
Provider ECM: Nico srl
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